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Spaghetti al pomodoro
e Champagne Charlie
Abbinamento perfetto

Una delle regole scientifiche dell’abbina-
mento e seguire I'istinto. No, non & un para-
dosso, ma l'idea che sia giusto, in base al
palato e all’esperienza maturata, unire cose
chepiacciono anzitutto anoi chele dobbia-
mo mangiare e bere.

Una buona regola & capire se nel mettere
insieme cibo e vino desideriamo privilegia-
re I'uno o 'altro perché proprio in base a
questo poi ci dobbiamo comportare di con-
seguenza.

Beh di fronte al mitico Champagne Char-
lie 1985 di (Charles Heidsieck c’e poco da
pensarci sopra: € la bottiglia a dover essere
protagonista. La premessacomunque da fa-
re & che sulle bollicine andare troppo avanti
nel tempo puod rappresentare un rischio sia
perchésiperdeil perlage, sia peril calo della
freschezza. In quel periodo sitendeva afare
degli Champagne piu pieni e polposi, I'at-
tuale esigenza di snellezza e mineralita, im-
posta dalla cucina fusion e dall’alleggeri-
mento complessivo del mangiare anche
nell’alta cucina era
ancorabenaldiladi
venire.

Comunqueaven-
do questa bottiglia
ho dovuto pensare
alungosucomeber-
la. Poi la decisione
fulminea: visto che
siamo cosi in 1a nel
tempo, abbiniamo
aChampagne Char-
lie 1985il piatto sim-
bolodella cucinaita-
liana, lo spaghetto
al pomodoro e ve-
diamocomeva. Det-
to fatto, aglio
dell'Ufita di Nicola
Barbato strofinato
nella padella riscal-
data per liberare le essenze, olio extravergi-
ne d’oliva della Torretta di Battipaglia, i po-
modori a pacchetella coltivati da Vincenzo
Egizio e trasformati da Francesco Sposito di
Taverna estia, la pasta Di Martino. Insom-
ma grandissima qualita di materia primaita-
liana abbinata alla tecnica francese. Il vino,
a quasi trent’anni, era evoluto verso note di
cedro candito, miele di castagno, conserva
di arance, note balsamiche. In bocca bello
pimpante e impegnativo. Insomma, uno
Champagne da meditazione. Ecco allora

I'abbinamento: un sorso di Charlie, poi il
piatto di spaghetti e poi, con molta calma,
un dito dopo 'altro, anche questa bottiglia
seneeandata. Franciae Italia conla gioia di
vivere e di godersela, almeno fino a quando
épossibile.



